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PROJET DE VIE INTERNAT 

 
Le projet de vie de l’internat est lié et connecté au projet de vie scolaire. La priorité est donnée au climat scolaire, 
à votre accompagnement et à votre autonomie. 
  
Les objectifs sont organisés autour des valeurs : responsabilité, confiance, fraternité et bienveillance. 
 
Confiance 

 
• La surveillante est pour vous, une personne privilégiée dans l’écoute et le partage. Elle cherche à 

vous accompagner et à vous guider en collaboration avec l’équipe de jour.  
• La relation de confiance construite avec la surveillante est basée sur un respect mutuel et évolue 

toute l’année. 
• Vous responsabiliser est une marque de confiance qui vous aide à évoluer en tant qu’Homme. 

 
Bienveillance 

 
• Tea time :  c’est un moment privilégié d’échanges, de discussions, confidences entre vous et la 

surveillante qui permet l’instauration d’un climat de confiance.  
• Au collège, votre comportement peut être valorisé par la Coupe Des Six Maisons. L’idée est de vous 

permettre de faire gagner des points (et pas ou peu en perdre) à votre maison : 
o Défis de l’internat, 
o Valorisation des tâches quotidiennes et des prises d’initiatives, 

 
Responsabilité 

 
• Nous cherchons à vous rendre autonomes au quotidien (automatiser les pratiques : se doucher, se 

brosser les dents, ranger, laver…) 
• Développer et accompagner vos prises d’initiatives (proposition et organisation d’une soirée, idées 

de fonctionnement de l’internat…) 
• Des collégiens sont responsables du tea time (veiller à permettre le bon fonctionnement de ce 

moment de convivialité) 
• Les référents lycéens aident et secondent la responsable d’internat dans les tâches quotidiennes : 

o Vous êtes volontaires, 
o Vous êtes responsables d’un nombre de chambres, un demi étage…. 
o Vous organisez le nettoyage des parties communes (coup de balai…) une ou deux fois par 

semaine. C’est vous qui impulsez et vérifiez. 
o Cette charge peut être valorisée sur parcoursup. 

 
Fraternité 

 
• Ce sont vos moments de convivialité : soirées à thèmes proposées par les surveillantes ou vous 

(référents), soirées qui peuvent être ponctuellement ouvertes aux non pensionnaires. 
• Le tea time, 
• Aménagement des lieux de convivialité (foyers) avec des jeux de société,  
• Collégiens : les activités du mercredi après-midi. 
• Une boite à idées est à votre disposition et est régulièrement dépouillée par les référents 

accompagnés par la surveillante d’internat : vous pouvez y proposer des améliorations de 
fonctionnement, des idées de soirée… 
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RENTREE 2023 2024 
TROUSSEAU INTERNAT 
 

 Couvertures ou couette et housse de couette 
 Draps – Taie d’oreiller 
 Oreiller  
 Protège-matelas  
 Linge personnel  
 Linge de toilette 
 Trousse de toilette garnie 
 Chaussons silencieux 
 Robe de chambre ou peignoir de bain 
 Vêtements adaptés à la saison 
 1 cadenas pour casier (40mm – Ø 7mm) 
 1 sac pour le linge sale 
 1 réveil (pour les lycéens) 

 
 

 

IMPORTANT 
 
Les élèves internes sont responsables de la tenue de leur chambre. A ce titre, prévoir 
également : 
 

 Eponges/lingettes 
 Pelle/balayette 
 Produit ménager multi usage…………. 

 
Les provisions au dortoir ne sont pas autorisées. Toutefois, gâteaux secs et chocolat sont 
tolérés. 
 
Les aérosols (déodorants, laque, etc…) sont formellement interdits. 
 
Linge et objets personnels doivent être marqués au nom de l’élève.  
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RENTREE 2023 2024 
INTERNAT DU DIMANCHE SOIR 
 

Avallon, le  

 

Je, soussigné-e : 

............................................................................................................................................................................  

Responsable légal de l’élève : 

............................................................................................................................................................................  

Classe :  .............................................................................................................................................................   

 

demande à ce que mon enfant intègre l’internat tous les dimanches soirs durant l’année scolaire 

2023 2024. 

Je m’engage à ce qu’il y soit systématiquement présent. 

Dans le cas où il y aurait un empêchement à sa présence le dimanche soir, ou un retard, je 

m’engage à prévenir les surveillants d’internat dès son ouverture à 20 heures et au plus tard à            

21 heures en téléphonant au numéro qui vous sera donné à la rentrée. 

 

Pour rappel, les horaires d’arrivée des élèves le dimanche soir sont les suivants : 

20h00, 20h30 et 21h00. 

 

 

A ........................................................................ , le  ..........................................................................................  

          

Signature des parents 
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